
SITUATIONS DE CRISE 
  

Urgences ................................................................Triple Zéro (000) 
Commandement du secteur de police de Nepean :  

 Commissariat de police de Penrith ..............au 4721 9444 
 Commissariat de police de St Marys ............au 9677 7499 

Ligne d’appel pour violence domestique (24 h).....au 1800 656 463 
Assistance téléphonique vitale (24 h) ....................au 131 114 
Service de prévention de maltraitance d’enfants...au 1800 688 009  
Assistance téléphonique pour la protection  
de l’enfance (24 h) .................................................au 132 111 
Centre de soutien de Nouvelle-Galles du Sud  
aux victimes de viol ................................................au 1800 424 017 
Service de conseil concernant l’agression sexuelle,  
la violence domestique et familiale .......................au 1800 737 732 
 1800RESPECT 
Hôpital de Nepean – Penrith ..................................au 4734 2000 
Hôpital des Montagnes Bleues – Katoomba ..........au 4784 6500 
 
SOUTIEN AUX IMMIGRÉS/RÉFUGIÉS  
Accès pour les immigrés.........................................au 9833 2416 
 
GREFFIER DU TRIBUNAL POUR ASSISTANCE 
Penrith ....................................................................au 4720 1510 
Katoomba ...............................................................au 4782 5500 
  
  

 Si vous avez besoin d’un interprète,  
                appelez TIS National au 131 450  

SOUTIEN/ COUNSEIL 
 

Centre de santé des femmes ................................... au 4721 8749 
Violence domestique dans l’Ouest .......................... au 4732 2318 
Soutien familial catholique de Penrith .................... au 4721 5331 
Refuge pour femmes de Nepean, The Haven ......... au 4701 5411 
Relations Australie................................................... au 4728 4800 
Barnardos à Penrith ................................................. au 1300 403 373 
Services locaux de santé de la collectivité  
du district de Nepean, Montagnes Bleues .............. au 1800 222 608 
(Penrith, Cranebrook, St Marys, St Clair, Springwood, Katoomba) 
Service de documentation médico-légale  
de la violence domestique ...................................... au 9881 7752 
(sur rendez-vous à l’hôpital de Nepean, de 8h30– 15h00) 
 
D’ORDRE LÉGAL 
Services juridiques de Nouvelle-Galles  
du Sud pour les femmes .......................................... au 8745 6988 
 au 1800 801 501 
Service juridique pour la violence domestique ....... au 8745 6999 
 au 1800 810 784 
Service d’assistance juridique du tribunal pour les femmes de l’Ouest 
de Sydney concernant la violence domestique ....... au 4731 5098 
 au 1800 810 784 
Centre juridique pour la collectivité  
de l’Ouest de Sydney ............................................... au 8833 0911 
Centre juridique pour les femmes aborigènes  
Wirringa Baiya ......................................................... au 9569 3847 
 
 Mis à jour en avril 2022 

French CARTE D’AIDE CONCERNANT  
LA VIOLENCE DOMESTIQUE 
Vous sentez-vous en sécurité dans votre propre maison ?  

Voulez-vous avoir le contrôle de votre vie ?  
L’aide et le soutien sont disponibles. 


